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Deux fois par semai-
ne, Frédéric Berton
part s'entraîner en

foret avec ses chiens. Il se
réserve aussi régulièrement
quelques excursions au
Mont Dore, dans le Forez
ou le Vercors pour tâter de
la neige. Il s’agit d’une spéci-
ficité de la discipline qui
débute tout d’abord sa sai-
son au «vert» puis se pour-
suit sur des longs tapis
blancs de poudreuse. 
L’épreuve organisée ce
week-end sur le site des
Tourneix, à Saint-Maur, est
une première dans le dépar-
tement (lire l’édition du
jeudi 18 octobre). Frederic
Berton concourra dans les
catégories  trottinette deux
chiens (1) et en cani-cross
(association d’un chien et
d'un coureur à pied). 
«Cette discipline m’a permis
d’associer ma passion pour
le sport à celle du chien,
explique l’employé de
banque, également amateur
de VTT trial et de triathlon.  
Pendant quelques années, je
m’entraînais tout seul dans
mon coin, avec ma chienne
Anook. Et puis j’ai décou-
vert les activités proposées
par la fédération de chiens
nordiques (2) en allant voir
une compétition à Saint-
Pardoux (Haute-Vienne), il
y a six ans.»
Depuis, Frédéric a constitué
une meute grâce à l’arrivée
de trois autres chiens :
Daïka, Louve et Evène. Des
huskys de Sibérie, réputés
pour leur rapidité et leur
résistance. En 2009, il est
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Frédéric Berthon dans son élément favori.

Frédéric Berton, un musher berrichon
Bien qu’habitant dans le Boischaut sud, Frédéric Berton participe régulièrement à des
compétitions de chiens de traîneau. Il sera présent ce week-end à Saint-Maur pour
participer aux «pattes nordiques», une épreuve qu’il a contribué à organiser.

Les «pattes nordiques», aux
Tourneix, à Saint-Maur.
Samedi 20 (de 11h à 17h) et
dimanche 21 octobre (de
10h à 16h). Entrée gratuite.
Les chiens extérieurs  ne
sont pas admis sur le site.

notamment devenu vice-
champion national de VTT
1 chien. «Saint-Maur est une
course de début de saison,
précise-t-il. Mon objectif
sera surtout de me remettre
en jambes et de bien figurer
au classement. Toutefois, je
ne me fais pas d’illusions sur
une qualification pour les
championnats d’Europe.»
Difficile en effet de rivaliser

avec des mushers -  meneur
de chiens - qui disposent
d’attelages différents pour
chaque type de course et qui
pratiquent un véritable turn-
over en fonction de l’état de
forme des animaux. Par
ailleurs, en tant que membre
du club performance du traî-
neau à chiens - initiateur de
l’événement en partenariat
avec le club canin de

Châteauroux - Frédéric res-
tera très impliqué dans l’or-
ganisation de ce week-end.
«Cela fait un an et demi que
nous préparons ce rendez-
vous. L’Indre possède
l’avantage de se situer au
centre de la France, ce qui
permet de gérer les coûts de
déplacement de façon plus
équitable.» Plus de 60 atte-
lages et 300 chiens sont
attendus à cette occasion.
Quant à Frédéric il enchaî-
nera par la suite de nouvelles
compétitions dans les
Charentes, l’Allier ou la
région parisienne en atten-
dant le championnat natio-
nal qui sera déroulera à
Mondoubleau (Loir-et-
Cher) à la mi-décembre.

PH.R.

(1) Il s’agit d’une trottinette
spéciale, fabriquée par
l’équipementier français
globe 3T, indiquée pour
faire de la descente de mon-
tagne.

(2) Seuls les attelages de
races nordiques sont admis
à courir sur les épreuves
organisées par la fédération
française de pulka et traî-
neau à chiens. 

Le blog de Frederic Berton :
http://igloooficeland.e-mon-
site.com/

Châteauroux
PUCES DE LA
COUTURIÈRE
Vieilles dentelles,tissus,
tricots,mercerie,magazines...
viendront remplir la salle des
fêtes de Belle-Isle dimanche
de 10h à 18h lors de Puces de
la couturière organisées par
l’association Kipatch.Entrée
gratuite.

FOOTBALL
Match aller :Berrichonne /
GFC Ajaccio ce soir à 18h45 au
stade Gaston-Petit.
Renseignements et
réservations en ligne :
www.berrichonne.net
Vente de place jusqu’à 14h à la
boutique de la Berrichonne,
rue de la République.

RENCONTRE-DÉBAT
L’Action catholique ouvrière
propose un débat sur «qu’est
ce que réussir sa vie ?»  lors
d’une rencontre qui aura lieu
aujourd’hui à partir de 18h30,
salle Sainte-Thérèse,quartier
Beaulieu.
Cette soirée partage se
déroulera en trois temps,vous
pourrez assister à tous,à deux
ou à un seul selon votre choix,
dans tous les cas vous serez
toujours les bienvenus.
A 18h30 :«D’après moi,qu’est
ce qui fait réussir sa vie?» et
«Pourquoi ces choix sont
importants ?»
A 19h30 :Apéritif et repas
prévus par l’A.C.O.
A 20h30 :Expressions sur les 

convictions de l’associations.
Les pâtissières «hors pair»
sont invitées à concocter une
de leur spécialité.
Par ailleurs, il sera mis une
petite corbeille dans la salle à
discrétion pour ceux qui le
peuvent.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
DE L’ASSOCIATION
ADAR 36
L’assemblée générale annuelle
de l’Association
Départementale des
Agriculteurs Retraités de
l’Indre aura lieu mardi 23
octobre de 10h à 13h dans
l’amphithéâtre du Crédit
Agricole rue Pierre de
Courbertin à Châteauroux.
A l’ordre du jour :

- ouverture de l’assemblée par
le président,
- compte-rendu d’activité par
la secrétaire générale,
- compte-rendu financier par
le trésorier et débat sur le
montant des cotisations,
- commentaires sur les
activités de l’année,par le
président,
- débats sur les sujets évoqués
de la lettre adressée aux
adhérents, la marche de
l’association et autres sujets,
- la parole est donnée aux
invités et aux personnalités
présentes si elles le
souhaitent,
- intervention et clôture de
l’assemblée par Jeanine
Delfour,présidente de
l’ANRAF.

sont en cours entre parte-
naires sociaux pour réfléchir
à une meilleure sécurisation
de l’emploi. Les effets des
premières mesures sur la
courbe du chômage (NDR :
contrat de génération, emploi
d’avenir, ...) seront visibles
dès la fin janvier 2013. Les
premiers contrats de généra-
tion devraient en revanche
être signés dès novembre.» 
Et pour ne rien gâcher, les
obligations du ministère du
travail sollicitent rarement le
ministre le week-end,
contrairement au ministère
de l’intérieur ou des affaires
étrangères. «Je m’organise
pour pouvoir revenir à Ar-
genton en fin de semaine.
C’est chez moi».
Après déjeuner, le ministre
s’est rendu dans les locaux de
Gestfom, une entreprise de
saisi de documents dont
80% des salariés sont handi-
capés. Ses clients sont EADS
ou la SNCF par exemple. Il
est accompagné pour la visite
par le sous-préfet du coin, la
député, la maire de la com-
mune et le président de la
mission locale.
«Ma visite a pour but de sa-

luer une entreprise ordinaire
qui travaille dans des condi-
tions pas ordinaires. Elle fait
face comme toutes les autres
aux contraintes économiques
mais elle accueille à contrario
des salariés qui cherchent
une place dans la société. Les
entreprises doivent plus ac-
cueillir les handicapés. Je ne
suis pas seulement le ministre
des chômeurs mais aussi ce-
lui des travailleurs et des han-
dicapés. Et pour ceux qui
sont au travail, mes priorités
concernent l’égalité dans
l’emploi entre les hommes et
les  femme et les discrimina-
tions sous toutes leurs formes
en général.»  
Après cette visite, un dernier
rendez-vous au ministère
pour la convention tripartite
Etat-Unedic-Pôle Emploi
avec l’ensemble des direc-
teurs. Cette convention fixe
la feuille de route de
Pôle Emploi pour les trois
prochaines années.
En moyenne, les journées du
ministre se terminent entre
20h30 et 21h. Le lendemain
Michel Sapin était à 8h20 sur
les ondes de France Inter.

FLORENT RENAUDIER

Argy

Un camp chantier-patrimoine
pour les vacances
Depuis 60 ans, le Club du Vieux Manoir œuvre pour les
jeunes et le patrimoine français en organisant des camps
chantiers de jeunes bénévoles.
Cette année il intervient dans la région sur le château d'Argy
et l'église de Saint-Lactencin.Le camp chantier patrimoine
aura lieu du 1er au 9 novembre.A dimension internationale,
ce chantier propose de rencontrer d'autres jeunes et de
découvrir le patrimoine local.Dans le cadre du programme
de réhabilitation et d'animation, les jeunes pourront
expérimenter plusieurs techniques de restauration
(aménagement intérieur,pavage,entretien du site...).
Il reste encore des places ! Renseignements pour les camps
chantiers-patrimoines au secrétatiat général par téléphone
au 03 44 72 33 98,ou par mail à
contact@clubduvieuxmanoir.fr

Faits divers
Châteauroux

A la Poste avec un couteau
et une lame de rasoir
La police est intervenue hier matin vers 10h au bureau de
poste du centre commercial Saint-Jean.Là, ils ont interpellé
un Castelroussin de 19 ans avec une lame de rasoir dans la
bouche.Ce dernier menaçait de mettre fin à ses jours à la
suite d’un différent avec l’établissement.Dans les poches de
son blouson, les policiers ont également trouvé un couteau.
Il a été entendu au poste de police, avant d’être relâché.

Pouligny-Saint-Pierre

Feu de garage
Un feu s’est déclaré hier, vers 16h,dans un garage de 60m2

situé au lieu-dit La Bergelière.Le local qui abritait
notamment une voiture,de la peinture,des bouteilles de gaz
et d’oxygène a été entièrement sinistré.Une personne
incommodée par la fumée a été transportée vers le centre
hospitalier du Blanc.Les pompiers de Tournon-Saint-Martin,
de Châteauroux et du Blanc étaient présents sur les lieux.
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